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Regulamentul de Organizare și Funcționare al Internatului  

Liceului Tehnologic “Grigore Moisil” Bistrița 
An școlar 2025-2026 

 
 Capitolul I 
    Dispoziții generale 
 

1. Internatul Liceului Tehnologic „Grigore Moisil”  Bistrița este organizat și 

funcționează în baza actelor normative elaborate de către Ministerul Educației și 

Cercetării, a dispozițiilor Inspectoratului Școlar Județean Bistrița-Năsăud și a 

Consiliului de Profesoral al școlii. 

2. Prezentul regulament este anexa la Regulamentul de Ordine Interioară  al elevilor 

Liceului Tehnologic “Grigore Moisil” Bistrița. 

3. Ducerea la îndeplinire a prevederilor prezentului regulament este obligatorie 

pentru toți  elevii din internatul școlii, iar asigurarea respectării acestuia prezintă 

îndatorire de serviciu a pedagogilor și supraveghetorilor de noapte ai internatului. 

 
Capitolul II  

  Dobândirea calității de elev intern 

1. Dobândirea calității de elev intern se face pe baza cererii scrise a părinților sau 

susținătorilor legali ai elevilor școlii, în care aceștia vor declara în mod expres 

angajamentul lor de plată a taxei de regie și de servirea mesei și răspunderea pe 

care și-o asumă în cazul deteriorării sau distrugerii de către elevi a bunurilor 

materiale din dotarea internatului. 

2. Cererea prevăzută la punctul 1) va fi semnată și de elevul în cauză, care va semna  

astfel că a luat la cunoștință și se angajează să respecte prevederile prezentului 

regulament. 

3. În mod excepțional, cu aprobarea directorului școlii, vor putea dobândi calitatea 

de elevi interni și elevi din alte unități școlare ale municipiului Bistrița, cu 

respectarea prevederilor de la pct. 1 și 2 din prezentul capitol. 

 
Capitolul III 

  Drepturile elevilor interni 

1. De a utiliza dotarea internatului în scopul instruirii și educării continue, sub 

îndrumarea pedagogilor; 
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2. De a fi cazați în internatul școlar și de a servi masa la cantina școlii în condițiile 

respectării regulamentul de internat și cantină; 

3. De a beneficia de asistență medicală gratuită; 

4. De a avea acces la biblioteca școlii; 

5. De a folosi spațiul destinat studiului; 

6. Să aleagă și să fie aleși în Comitetele de internat și cantină, comitete care au în 

componența lor elevi cu rezultate bune la învățătură și purtare, cu spirit 

gospodăresc și organizatoric, aleși  prin vot în ședință cu toți elevii din internat. 

7. Comitetele de internat și cantină au dreptul să sesizeze conducerea școlii privind  

cantitatea și calitatea meniurilor servite și să facă propuneri pentru îmbunătățirea 

lor. 

8. În cazul în care elevii prezintă anumite afecțiuni ale stării de sănătate, la 

recomandarea medicului au dreptul să li se asigure meniuri dietetice. 

9. Să participe la activitățile cultural-educative și distractive organizate în interat, 

precum și la vizionarea organizată de școală a spectacolelor de teatru, film, muzică 

ușoară sau alte manifestări cultural-distractive și sport-turistice. 

 
 
Capitolul IV  

 Programul cadru  zilnic al internatului  

1. Activitatea elevilor din internat se desfășoară în intervalul orelor 645-2200, după 

următorul program: 

 Pentru zilele de luni, marți,miercuri, joi: 

- 645 – deșteptarea; 

- 645 – 700 program administrativ (aranjarea paturilor și curățenie în camere); 

- 700 – 740 micul dejun (masa este servită în sistem catering); 

- 800-1400 cursuri, practică atelier; 

- program de studiu individual pentru elevii care au cursuri după amiază; 

- activități cultural-educative și distractive:vizionări de emisiuni TV pentru elevii 

cu practică de atelier (după masă); 

- 1400-1500 masa de prânz 

- 1400-1600 timp destinat odihnei 

- 1600-1830 meditație-studiu individual. 

NOTĂ: Sunt interzise plecările în oraș fără aprobarea pedagogului de serviciu. 

- 1900-2000 cina 

- 1930-2030  program administrativ-curățenie în dormitoare, băi etc. 

- 2030-2230 program educativ-TV-vizionări de filme, programe de muzică și   

sport. 

-      2230  stingerea 
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-       2230-645   program de odihnă. 

 

Observații : Internatul rămâne închis între orele: 

- 800 - 1400 
- 2200 - 630  

 
Notă: În fiecare zi de Joi între orele 1430-1630 se efectuează curățenia generală în 
camerele elevilor; 

-  între orele 1630-1700 verificarea camerelor.  
 
În fiecare zi  de Vineri internatul se închide la ora 1700, după plecarea elevilor 
acasă. 
 
Pentru ziua de duminică: 

 1400 deschiderea internatului; 

 1600-2000 învoiri în oraș,pregătirea lecțiilor pentru a doua zi; 

 2000-2200 vizionări programe TV; 

 2230 stingerea. 

 
 
Capitolul V  
  Îndatoririle elevilor interni 

 Elevii interni trebuie:  
1. Să aibe o comportare civilizată și o ținută decentă atât în incinta școlii, în internat cât 

și în afara acestora, însemnând următoarele: este interzisă îmbrăcămintea sumară 

atât la fete cât și la băieți, fără accente stridente, adaosuri de accesorii pe față sau 

corp,accesorii care nu fac obiectul statutului de elev. 

2. Să respecte programul cadru al internatului, program din care reies activitățile 

desfășurate de elevi în intervalul orelor 645-2200, afișat într-un loc accesibil elevilor. 

3. Să folosească în  mod corespunzător bunurile materiale aflate în dotarea camerelor 

precum și celelalte bunuri puse la dispoziție (ex. televizoare); 

4. Să păstreze liniștea, ordine și curățenia în camere și spațiile comune (ex. coridoare, 

oficii de luat masa, săli de lectură etc.) 

5. Să predea și să preia lenjeria de pat care o au în folosință, în zilele programate și să se 

îngrijească de igiena personală; 

6. Să aibe o atitudine cuviincioasă față de profesori, părinți, pedagogi, colegi sau alte 

persoane din școală sau din internat; 

7. Să solicite acordul pedagogului de serviciu în orice situație în care elevii pleacă din 

internat (în cursul săptămânii pentru învoirile în oraș sau plecările acasă) și să se 

încadreze în timpul acordat; 

8. Să participe / respecte orele de studiu individual și de pregătirea temelor; 

9. La plecarea în vacanță să restituie integral și în stare corespunzătoare bunurile 

primite,iar camera în perfectă stare de curățenie; 

10. Conform graficului afișat săptămânal să efectuieze zilnic curățenia în camere; 

11. Să achite lunar contra-valoarea regiei și a cartelei de masă în zilele stabilite de 

conducerea școlii; 
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12. Să adopte o atitudine civilizată în relațiile cu colegii, cadrele didactice și personalul 

funcțional al școlii; 

13. Să folosească cu grijă bunurile materiale din oficiile de luat masa puse la dispoziție, să 

nu introducă persoane străine în internat sau substanțe toxice; 

14. Să se autoservească preluându-și hrana în locurile stabilite și să respecte curățenia în 

sala de mese și spațiile de folosință comună ale internatului; 

15. În cazul îmbolnăvirilor să anunțe pedagogul de serviciu câte zile vor lipsi pentru a fi 

scoși din efectivul masă; 

16. Să prezinte documente justificative ( scutire de la medic sau alte documente) pentru 

a fi scoși din efectivul de masă; 

17. Să cunoască și să respecte regulile de circulație și pe cele privitoare la apărarea 

sănătății. 

 
 
Capitolul VI  
  Înterdicții speciale 

      Elevilor din internat le este strict interzis: 

1. Să deterioreze bunurile internatului și cele ale colegilor din internat; 

2. Să aducă și să difuzeze în internat materiale care prin conținutul lor cultivă violența 

și intoleranța sau care aduc atingere independenței, suveranității și integrității 

naționale a țării noastre; 

3. Să organizeze și să participe la acțiuni de protest care afectează desfășurarea 

activității de învățământ sau care afectează frecvența la cursuri a elevilor; 

4. Să introducă în internat armament, muniție, petarde sau alte materiale explozive 

care pot pune in pericol viața integritatea fizică și psihică a elevilor și a persoanelor 

din internat și școală; 

5. Să dețină și să consume în internat în afara lui băuturi alcoolice, țăgări, droguri sau 

să participe la jocuri de noroc; 

6. Să dețină și să difuzeze materiale cu caracter obscen sau pornografic; 

7. Să manifeste agresivitate fizică sau de limbaj sau să aducă jigniri colegilor sau 

personalului din internat sau școală; 

8. Să degradeze mobilierul din camere prin jocuri brutale, zgârieturi etc. 

9. Să degradeze instalațiile electrice din camere și coridoare, cluburi, casele scărilor 

(neoane,prize,comutatoare etc.) 

10. Să folosească aparate electrice: reșouri sau improvizații electrice care sunt un 

pericol atât pentru instalațiile electrice cât și pentru viața elevilor; 

11. Să pregătească produse culinare în internat; 

12. Să lipească pe pereții camerelor, pe uși și ferestre sau dulapuri fotografii sau 

decupaje din reviste ; 

13. Să arunce în jurul internatului sau a spațiilor de folosință comună, ambalaje, 

resturi menajere sau hârtii; 

14. Să introducă persoane străine în internat (colegi, prieteni etc), iar accesul rudelor 

se face numai cu aprobarea pedagogului de serviciu; 
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15. Să folosească abuziv telefoanele mobile,tablete,laptopuri etc.  în timpul 

programului de studiu și după stingere; 

 
 
 
 
 

Capitolul VII  

  Recompense și sancțiuni: 

   

Recompense: 

 Elevii interni care se remarcă în activitățile gospodărești de curățenie și înfrumusețarea 

camerelor, interioarelor și a spațiilor din jurul internatului precum și printr-un comportament 

pozitiv vor fi recompentați prin: 

1. Evidențierea în fața clasei sau a tuturor elevilor școlii; 

2. Comunicare scrisă adresată părinților: 

 

Sancțiuni:  

Elevii care săvârșesc fapte care se încalcă dispozițiile legale prevăzute în acest regulament 

vor fi sancționați proporțional cu gravitatea faptei săvârșite, prin: 

1. Observație individuală sau în grup care constă în dojenirea acestora de 

către pedagog; 

2. Aducerea în fața comitetului de internat pentru analizarea faptelor 

săvârșite; 

3. Anunțarea părinților și avertizarea lor; 

4. Anunțarea dirigintelui cu privire la abaterile elevilor în internat pentru 

scăderea notei la purtare; 

5. Aducerea în fața conducerii școlii care poate decide: 

a) Mustrarea 

b) Excluderea din internat pe o perioadă de 3-5 zile care pun în pericol 

siguranța celorlalți elevi din internat, cu înștiințarea părinților. 

6. Pentru abateri deosebit de grave, în funcție de hotărârea factorilor de 

răspundere mai sus menționați se poate ajunge la excluderea din internat. 

   

  

 

 
 


