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Programul cadru zilnic al internatului, An sc. 2025-2026

1. Activitatea elevilor din internat se desfasoara in intervalul orelor 6*-22%, dupa urmatorul
program:

e Pentru zilele de luni, marti,miercuri, joi:

6* — desteptarea;
- 6% —7% program administrativ (aranjarea paturilor si curdtenie in camere);
- 79—7% micul dejun (masa este servitd in sistem catering);
- 8%.14%cyrsuri, practici atelier;
- program de studiu individual pentru elevii care au cursuri dupa amiaza;
- activitati cultural-educative si distractive:vizionari de emisiuni TV pentru elevii cu practica de
atelier (dupa masa);
- 14%-15masa de pranz
- 14%-16%timp destinat odihnei
- 16%-18% meditatie-studiu individual.
NOTA: Sunt interzise plecirile in oras fira aprobarea pedagogului de serviciu.
- 19%-20% cina
- 19%-20% program administrativ-curatenie in dormitoare, bai etc.
- 20%-223%0 program educativ-TV-vizionari de filme, programe de muzica si sport.
- 2230 stingerea
- 223%-6% program de odihn3;
Observatii : Internatul ramane inchis intre orele:

- goo_ 1400
2200 _ g30
Noti: in fiecare zi de Joi intre orele 14%°-16 se efectueazi curitenia generald in camerele
elevilor;
- intre orele 163°-17% verificarea camerelor.
n fiecare zi de Vineri internatul se inchide la ora 17%, dupa plecarea elevilor acasa.
Pentru ziua de duminica:
= 14% deschiderea internatului;
= 16%-20% invoiri in oras,pregatirea lectiilor pentru a doua zi;
= 20%-22% vizionari programe TV;
= 22%%stingerea.
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