Cofinantat de
Uniunea Europeana

Program: ,Programul Educatie si Ocupare”

Apel PEO/76/PEO_P8/0P4/ESO4.5/PEO_A3 - Adaptarea serviciilor educationale adresate elevilor si
personalului didactic din IPT - Stagii de practica pentru elevi_Regiuni mai putin dezvoltate

Obiective specifice

ESO4.5 - FSE+ - ES04.5_Imbunatitirea calititii, a caracterului incluziv, a eficacitatii si a relevantei
sistemelor de educatie si formare pentru piata muncii, inclusiv prin validarea invatarii non-formale si
informale, pentru a sprijini dobandirea de competente-cheie, inclusiv de competente de antreprenoriat si
digitale, precum si prin promovarea introducerii sistemelor de formare duala si a sistemelor de ucenicie
Proiect ,,Invatam sa muncim”

COD SMIS: 313063

Liceul Tehnologic Grigore Moisil Bistrita
Str. Rodnei ,nr.23
Nr. 08PEO_ACHIZ/16.09.2025

SOLICITARE OFERTA DE PRET

Titlul Proiect: ,invitim si muncim” Titlu apel : Adaptarea serviciilor educationale adresate
elevilor si personalului didactic din IPT — Stagii de practicii pentru elevi_Regiuni mai putin
dezvoltate, finantat prin PROGRAMUL EDUCATIE SI OCUPARE

Va solicitdm sa ne transmiteti oferta de pret pentru un curs "Tineri pentru un viitor sustenabil:
Formare in domeniul Activititilor Verzi" pentru un numér de 281 elevi inscrisi in cadrul LICEUL
TEHNOLOGIC GRIGORE MOISIL BISTRITA, beneficiar al unui proiect finantat PEO (Titlu
Apel: Adaptarea serviciilor educationale adresate elevilor si personalului didactic din IPT — Stagii
de practicd pentru elevi Regiuni mai putin dezvoltate )

Cursul "Tineri pentru un viitor sustenabil: Formare In domeniul Activitétilor Verzi" are ca
scop principal al cursului este de a pregati tinerii pentru o carierd in domeniul activitatilor verzi,
promovand constientizarea si intelegerea problemelor de mediu si dezvoltarea abilitétilor necesare
pentru a contribui la solutionarea acestor probleme. Elevii vor invita despre mediu, sustenabilitate,
impactul ambiental.

Durata: Cursul cu o durata de 20 ore in care elevii vor participa la diferite module de formare
si activitdti practice.

Grupele de curs se vor constitui in functie de specialitatile elevilor, asigurand astfel conditiile
preliminare pentru ca elevul sa desfésoare o activitate cat mai aproape de aceste concepte atunci
cand va ajunge angajat.

Temele generale:

1.Introducere in activitdtile verzi - Definirea conceptelor cheie: mediu, sustenabilitate, impact
ambiental. Istoricul miscérii pentru protejarea mediului si dezvoltarea durabild. Legatura dintre
activittile umane si schimbdrile climatice.

2.Surse de energie verde (solara, eoliand, hidro). Tehnologii pentru generarea si stocarea
energiei verzi. Eficienta energetica si metodele de reducere a consumului de energie.

3. Pregatirea unui proiect sau a unei prezentari despre o sursi de energie verde la alegere.

4.Procesul de reciclare: Gestionarea corectd a deseurilor, Reducerea deseurilor si
economisirea resurselor, Protectia biodiversitatii si conservarea mediului inconjurétor.

5.Importanta biodiversititii: Importanta biodiversitatii si a ecosistemelor.Principalele
amenintari la adresa biodiversititii si a mediului inconjurdtor. Rolul tinerilor in conservarea
mediului si 1n activitétile de voluntariat ecologic.



6.Proiecte practice-Participarea la proiecte de mediu si sustenabilitate in comunitate. Vizite de
studiu la companii sau organizatii implicate in activitati verzi.

Evaluare si certificare - Evaluarea cunostintelor si abilitatilor dobandite in curs. Acordarea
unui certificat de absolvire a cursului. Acest curs va combina teoria cu practica si va oferi elevilor
oportunitatea de a se implica activ in proiecte de mediu, dezvoltind competente valoroase pentru o
viitoare carierd in domeniul activitdtilor verzi. Activitatea practica va fi preponderenta pe perioada
de derulare a cursului. De asemenea, cursul va promova responsabilitatea sociala si constientizarea
in rndul tinerilor cu privire la importanta protejarii mediului inconjurator. Grupele de curs se vor
constitui in functie de specializarile elevilor.

Cursurile vor fi realizate prin serviciu extern in baza unor contracte atribuite cu respectarea
procedurilor de achizitii aplicabile si se vor desfasura in perioada de implementare a proiectului
(panala 31.12.2027) pe baza comenzilor primite din partea achizitorului.

Bugetul prevazut este este de 576 lei fara TV A/cursant, la care vor participa un numir de 281 elevi.
Valoarea estimati a serviciilor este 161.856 lei firda TVA.

Ofertele confirma pretul bugetat conform proiect.

Va rugam sa ne transmiteti oferta dvs pana la data de 19.09.2025, ora 16.

Intocmit,
Expert achizitii
Nume si prenume: Oltean Doreta
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Avizat,
Ec. Sabau Ileana
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